Kneippverein Meilen und Umgebung
www.kneipp-meilen.ch Tel. 044-923 30 44

Kneipp

Mariirfict foben!

4-teiliger Kurs ,, TAI CHI* fur Alle

mit Eugen Lotscher, Zirich
lernte und lernt bei namhaften Meistern:
Foeng Zoeng Lee, Toyo Kobaiashi, Master Chu, Li Rong Mei

Mit langsamen und regelméassigen Bewegungen entdecken wir Schritt um

Schritt die chinesische Bewegungskunst Taichi.

Geduldiges Ueben férdert die Gesundheit und Gelassenheit. Der Kurs
bietet einen praktischen Einblick in die faszinierende Welt des Taichi.
Sie haben auch die Mdéglichkeit Fortsetzungskurse zu besuchen.
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Kneipp

Natiirdied; feben !

A-teiliger Kurs ,, TAI CHI“ flr Alle

mit Eugen Létscher, Ziirich
lernte und lernt bei namhaften Meistern:
Foeng Zoeng Lee, Toyo Kobaiashi, Master Chu, Li Rong Mei

Mit langsamen und regelméssigen Bewegungen entdecken wir Schritt um

Schritt die chinesische Bewegungskunst Taichi.

Geduldiges Ueben férdert die Gesundheit und Gelassenheit. Der Kurs
bietet einen praktischen Einblick in die faszinierende Welt des Taichi.
Sie haben auch die Méglichkeit Fortsetzungskurse zu besuchen.

Wann: jeweils MO 6./ 13./ 20. & 27. Febr. 2012 Wann: jeweils MO 6./13./20. & 27. Febr. 2012
Zeit: 18.45 bis 20.30 h Zeit: 18.45 bis 20.30 h

Wo: DOP Meilen, Schulhausstr. 23, ZI 24, 2. Stock Wo: DOP Meilen, Schulhausstr. 23, ZI 24, 2. Stock
Kosten: CHF 116.- fiir Mitglieder CHF 140.- fiir Gaste Kosten: CHF 116 - fiir Mitglieder CHF 140.- fiir Gaste
Was mitnehmen: bequeme Kleidung Was mitnehmen: bequeme Kleidung

O Einsenden bis spat. 1. Februar 2012 an I -mmmmmmmnooo e Einsenden bis spat. 1. Februar 2012 an

Maria Loétscher, Rinderweid 5, 8707 Uetikon a.S. Tel. 044 920 43 84
Def. Anmeldung 4-teiliger , TaiChi-Kurs* ab. 6. Febr. 2012

Maria Lotscher, Rinderweid 5, 8707 Uetikon a.S. Tel. 044 920 43 84
Def. Anmeldung 4-teiliger , TaiChi-Kurs" ab. 6. Febr. 2012

O Mitglied CHF 116.- O Gast CHF 140.- Kurs-Nr. 4 O Mitglied CHF 116.- O Gast CHF 140.- Kurs-Nr. 4

NAME: ..o VOIMAME: ..o NaMEe: ..o, VOrMame: ...
SUASSE: ..o PLZ/OTE: oo SUASSE. oo PLZIOTE v
Telefon P: ..o, Tel. G cooveveeveeeee e Telefon P Tel. Gl
DALUM: ..o UNtErsChrift: .......ocovveevereerereereneae, DAtUM: UNterschrift: ...,
E-Mail: ..oooveoveereerececeeees [ E-Mail: s @ o

TaiChi2012
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